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Disciplina de Clínica Médica da Universidade Federal de São Paulo UNIFESP – EPM

Programa de Atividades 2011
Apresentação


Apresentamos as atividades da Disciplina de Clínica Médica da Universidade Federal de São Paulo (UNIFESP – EPM) contemplando o ensino, a assistência e a pesquisa nas diversas unidades: enfermarias, ambulatórios e unidade de terapia intensiva.


O conteúdo programático desenvolvido pela disciplina visa atender e superar todas as necessidades e expectativas da graduação (quarto ano médico), da residência médica e da especialização em Clínica Médica, com atividades didáticas, científicas e assistenciais nos setores apresentados neste manual.


Temos a certeza de que o cumprimento do aqui apresentado representará o compromisso que temos com o ensino de Clínica Médica, valorizando o humanismo e a relação médico-paciente em seu mais alto grau. 

Prof. Dr. Antonio Carlos Lopes

Professor Titular da Disciplina de Clínica Médica da UNIFESP
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Disciplina de Clínica Médica da Universidade Federal de São Paulo

UNIFESP – EPM

Programa de Atividades 2011
DIVISÃO DE ENSINO E PESQUISA
· Terceiro  Ano da Graduação 
· Dr. Claudio M. Rufino

· Dr. Mauro Vaiseberg

· Dr. Paulo Massabki
· Dr. Sérgio Domingues
· Dr. Sergio E. Graff

· Quarto Ano da Graduação

· Prof. Dr. Antonio Carlos Lopes

· Dr. Fernando Sabiá Tallo

· Residência Médica
· Coordenador: Prof. Dr. Antonio Carlos Lopes

· Supervisora: Dra. Letícia S. Vendrame Saes
· Preceptores: Dra. Letícia S. Vendrame Saes
                      Dr. Endrigo Emanuel Giordani 
       

 Dr. Hélio Penna Guimarães



 Dr. Max Artur Fonseca Jr
  


 Dr. Paulo Massabki 

                           Dra. Salete Aparecida da Ponte Nacif  




 Dra. Ana Paula Oliveira Ramos
· Especialização em Clínica Médica
· Prof. Dr. Antonio Carlos Lopes

· Dr. Claudio M. Rufino
· Dr. Sérgio Graff

· Ambulatório Didático
· Dr. Edson Faria

· Dr. Paulo Massabki

· Ambulatório Personificado
· Dr. Fabio Freire

· Liga Acadêmica de Clínica Médica
· Dr. Renato Delascio Lopes

· Dr. Fábio Freire
· Unidade de Terapia Intensiva

· Dra. Letícia S. Vendrame Saes
· Dr. Hélio Penna Guimarães

· Dra. Ianna Lacerda Sampaio Braga
· Ambulatório de Medicina Paliativa

· Dra. Ana Paula Oliveira Ramos 

· Enfermeiro Silvio Fernandes Pereira

DIVISÃO ADMINISTRATIVA E ASSISTENCIAL
· Unidade de Terapia Intensiva
· Dra. Letícia S. Vendrame Saes
· Dr. Hélio Penna Guimarães

· Dra. Ianna Lacerda Sampaio Braga
· Enfermaria Masculina de Clínica Médica
· Prof. Dr. Antonio Carlos Lopes

· Dr. Endrigo Emanuel Giordani

· Dra. Salete Aparecida da Ponte Nacif  
· Enfermaria Feminina de Clínica Médica
· Prof. Dr. Antonio Carlos Lopes 

· Dra. Salete Aparecida da Ponte Nacif
· Dr. Endrigo Emanuel Giordani
· Interconsulta da Clínica Médica
· Prof. Dr. Antonio Carlos Lopes

· Dr. Max Artur Fonseca Jr 

· Ambulatório Didático
·  Dr. Paulo Massabki

· Dr. Edson Faria

· Ambulatório de Medicina Paliativa
· Dra. Ana Paula Oliveira Ramos 

· Enfermeiro Silvio Fernandes Pereira

· Ambulatório Personificado
· Prof. Dr. Antonio Carlos Lopes

· Dra. Fabio Freire

REUNIÕES DA DISCIPLINA DE CLÍNICA MÉDICA
· Reunião Científica– Conferências realizadas às terças-feiras, das 11:00 às 12:00 horas, semanalmente, no anfiteatro Emil Burihan, no terceiro andar do Hospital São Paulo, com palestrantes convidados que discursarão sobre temas de Clínica Médica e formação e educação médica, divididos em módulos. Responsável: Prof. Dr. Antonio Carlos Lopes.

· Reunião Clínica– Às quintas-feiras, das 11:00 às 12:00 horas, semanalmente, no anfiteatro Emil Burihan, no terceiro andar do Hospital São Paulo, com apresentação e discussão de casos clínicos das enfermarias feminina e masculina de Clínica Médica. Responsáveis: Prof. Dr. Antonio Carlos Lopes, Dra. Salete Ap Ponte Nacif  e Dr. Endrigo Emanuel Giordani.
· Reunião da UTI – Aulas teóricas realizadas às quartas-feiras, das 12:00 às 13:00 horas, quinzenalmente, no anfiteatro Emil Burihan, no terceiro andar do Hospital São Paulo, com aulas relacionadas com medicina intensiva didáticas divididas em módulos. Responsável: Dra. Letícia S. Vendrame Saes.
· Reunião do Núcleo de Estudos em Emergências Médicas (NEEC) – Aulas teóricas realizadas às quintas-feiras, das 16:00 às 18:00 horas, semanalmente, no anfiteatro Emil Burihan, no terceiro andar do Hospital São Paulo, com temas e artigos científicos relacionados a urgência e emergência em Clínica Médica. Responsável: Dr. Hélio Penna Guimarães.

· Reunião Acadêmica – Discussão de temas clínicos às segundas-feiras, das 12:00 às 13:00 horas, semanalmente, no anfiteatro Emil Burihan, no terceiro andar do Hospital São Paulo, com discussão da fisiopatologia dos principais temas em Clínica Médica. Responsável: Prof Dr Antonio Carlos Lopes e Dra. Salete Ap Ponte Nacif  .

· Reunião Especialização - Casos Clínicos de interesse da Disciplina. Terças-feiras às 17:00 no anfiteatro Emil Burihan. Responsáveis: Dr. Claudio M. Rufino e Dr. Sergio E. Graff.
· Reunião do Ambulatório de Medicina Paliativa e Dor – Aulas teóricas realizadas às quartas-feiras, das 14:00 às 15:00 horas, quinzenalmente (intercalada com reunião do Ambulatório Didático), no anfiteatro Emil Burihan, no terceiro andar do Hospital São Paulo. Responsável: Dra. Ana Paula Oliveira Ramos.

· Reunião da Liga Acadêmica de Clínica Médica – Aulas teóricas realizadas às terças-feiras, das 18:00 às 19:00 horas, quinzenalmente, no anfiteatro Emil Burihan, no terceiro andar do Hospital São Paulo, com apresentação e discussão de casos clínicos provenientes do ambulatório da LACM. Responsável: Dr. Fábio Freire e Dr Marcelo Pavan Paiva.

Suporte Técnico Administrativo
· Secretaria
                 Cecília Cabral Jahnel- Centro de Estudos/Publicidade

         Regina Fernandes Becker- Residência/Especialização
         Venâncio Pedroza Ribeiro- Graduação/Especialização
         Tais Helena Quaglio- Ambulatório

· Informática
  Renato Hideyoshi Tamanaha
· Enfermagem
         Silvio Fernandes Pereira
         Gláucia Pelizari

	Horário
	Segunda
	Terca
	Quarta
	Quinta
	Sexta
	Sábado
	Domingo

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	08:00
	Prof. Dr. A C Lopes
	Reunião Interconsulta
	Reunião Interconsulta
	Reunião Interconsulta
	Reunião Interconsulta
	Seminários
	Plantões

	 
	 
	
	
	
	
	 
	 

	09:00
	Prof. Dr. A C Lopes
	
	Reunião Interconsulta
	Reunião Interconsulta
	
	Seminários
	Plantões

	 
	 
	
	
	
	
	 
	 

	10:00
	Visita Enfermaria
	Reunião Interconsulta
	Reunião Interconsulta
	Reunião Interconsulta
	Visita Enfermaria
	Plantões
	Plantões

	 
	
	
	
	
	Prof Dr ACL
	
	 

	11:00
	Ambulatório Didático
	Reunião científica
	Reunião Interconsulta
	Reunião Clínica
	
	Plantões
	Plantões

	 
	
	Prof Dr ACL
	
	Prof Dr ACL-
	
	 
	 

	12:00
	
	
	Reunião UTI
	
	
	Plantões
	Plantões

	 
	Prof Dr ACL Salete 
	
	Prof Dr ACL
	
	
	 
	 

	14:00
	Aula Quarto Ano
	Aula Quarto Ano
	Aula Quarto ano
	Visita Enfermaria
	Visita Enfermaria
	Plantões
	Plantões

	 
	Dr. Fernando
	Dr. Fernando
	Dr. Fernando
	Endrigo/Salete
	Endrigo/Salete
	 
	 

	 
	 
	
	 
	 
	 
	 
	 

	16:00
	Aula Quarto Ano
	Aula Quarto Ano
	Aula Quarto Ano
	Reunião NEEC
	Visita Enfermaria
	Plantões
	Plantões

	 
	Dr. Fernando
	Dr. Fernando
	Dr. Fernando
	Hélio
	Endrigo/Salete
	 
	 

	17:00
	
	Reunião Especialização
	
	Reunião NEEC
	
	Plantões
	Plantões

	 
	
	Dr. Claudio 

Dr. Sérgio
	
	Hélio
	
	 
	 

	18:00
	Visita Enfermaria
	Reunião LACM
	Visita Enfermaria
	Visita Enfermaria
	Visita Enfermaria
	Plantões
	Plantões

	 
	Endrigo/Salete
	Fábio
	Endrigo/Salete
	Endrigo/Salete
	Endrigo/Salete
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Disciplina de Clínica Médica da Universidade Federal de São Paulo UNIFESP – EPM

Programa de Atividades 2011
UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA

Coordenadores: 

Dra. Letícia S. Vendrame Saes
Dr Hélio Penna Guimarães

Local:

Terceiro andar do Hospital São Paulo

Médicos Diaristas:

Dra. Letícia S. Vendrame Saes
Dr. Hélio Penna Guimarães

Dra. Ianna Lacerda Sampaio Braga
Médicos Plantonistas:

Dr. Fernando Tallo
Dr. Louis Nakayama Ohe
Dra. Ianna Lacerda Sampaio Braga
Dr. Celso Ferreira de Camargo Sallum Filho
Dra. Lygia Schandert
Dr. Juliana de Oliveira Gomes
Dra. Bárbara Reibaldt

Dra. Nathália Osório Rodrigues
Médicos Residentes e Especializandos:


Participarão do rodízio na UTI de Clínica Médica os médicos residentes do terceiro ano, durante dois ou três meses (depende do número de R3), e os médicos especializandos do primeiro e segundo ano, em estágios de 28 dias cada, duas vezes ao ano. Desta forma, sempre haverá três médicos em treinamento na UTI.


Número de residentes: 6 R3/R2

Número de especializandos: 12 E1






     12 E2





 

Plantões noturnos:
2ª feira – R2 (12h)

3ª feira – R3 (12h)

4ª feira – R2 (12h)

5ª feira – E2 (12h)

6ª feira – E2 (12h)

Sábado – R3 (24h)

Equipe Multiprofissional:


Além da equipe médica, já descrita, a UTI conta com as equipes de enfermagem (exclusiva da UTI), fisioterapia (exclusiva da UTI), nutrição e psicologia (exclusiva da Disciplina de Clínica Médica) para oferecer um trabalho em saúde de excelência aos pacientes que dela necessitarem. 

Atividades Didáticas:

· Aulas teórico-práticas com temas de Terapia Intensiva realizadas pelos Drs. Hélio, Letícia, Dr. Fernando e Dra. Ianna, na própria UTI, após a visita, sempre que as atividades assistenciais permitirem. O programa mínimo consiste de aulas teórico-práticas em Monitorização Hemodinâmica Invasiva, Ventilação Mecânica Aplicada, Neurointensivismo, PCR, Procedimentos em UTI. 

· Discussão de artigos científicos com temas de Terapia Intensiva realizada pelos Drs. Hélio e Letícia, na própria UTI, após a visita, sempre que as atividades assistenciais permitirem.

· Reunião de Revista – Aulas teóricas realizadas às quartas-feiras, das 12:00 às 13:00 horas, semanalmente, no anfiteatro Emil Buriham, no terceiro andar do Hospital São Paulo, com temas pertinentes a Terapia Intensiva.

· Reunião do NEEC – Aulas teóricas realizadas às quintas-feiras, das 17:00 às 18:00 horas, semanalmente, no anfiteatro Emil Burihan, no terceiro andar do Hospital São Paulo, com temas e artigos científicos relacionados a urgência e emergência em Clínica Médica.

Atividades Assistenciais:

· A UTI é composta por 5 leitos, dispostos da seguinte forma: 3 leitos de Terapia Intensiva e 2 leitos na Semi-intensiva, todos equipados com ventiladores mecânicos e monitores multiparâmetros (PA não invasiva, ECG contínuo, oximetria de pulso), além de material adequado para medida de PA invasiva, PIC, PVC contínua, DC (cateter de artéria pulmonar), entre outros, permitindo oferecer toda a assistência necessária ao paciente grave.

· Visitas didáticas diárias com Dra Letícia, pela manhã, e com Drs Hélio, Ianna e Fernando, no período da tarde. 

· Os pacientes serão examinados, no mínimo, duas vezes por dia (evolução diurna e evolução noturna), com registro em prontuário, pelo médico residente/especializando pela manhã, com supervisão dos médicos diaristas, e pelo médico plantonista no período noturno.  

Atividades Científicas:

· Sob a supervisão do Dr Hélio, a UTI desenvolve e participa de trabalhos científicos, com envolvimento de todas as equipes, inclusive dos especializandos e residentes. Tais trabalhos são publicados sob a forma de livros, capítulos ou artigos científicos em revistas de alto impacto.

· Discussão de artigos científicos, já citada anteriormente, realizada na UTI, após as visitas e durante as reuniões da UTI e do NEEC (Núcleo de Estudos em Emergências Clínicas).

· Reunião da UTI – Aulas teóricas realizadas às quartas-feiras, das 12:00 às 13:00 horas, semanalmente, no anfiteatro Emil Burihan, no terceiro andar do Hospital São Paulo, com temas pertinentes a Terapia Intensiva.

· Reunião do NEEC – Aulas teóricas realizadas às quintas-feiras, das 16:00 às 18:00 horas, semanalmente, no anfiteatro Emil Burihan, no terceiro andar do Hospital São Paulo, com temas e artigos científicos relacionados a urgência e emergência em Clínica Médica.

· O programa das aulas que serão apresentadas nas reuniões da UTI e do NEEC encontram-se disponíveis na UTI, com os temas, palestrantes e datas a serem apresentados, bem como no site da Disciplina de Clínica Médica - http://climed.epm.br ou http://www.neec.unifesp.br
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ENFERMARIA MASCULINA DE CLÍNICA MÉDICA

Disciplina de Clínica Médica da Universidade Federal de São Paulo UNIFESP – EPM

Programa de Atividades 2011
Coordenadores: 

Prof. Dr. Antonio Carlos Lopes

Dr. Endrigo Emanuel Giordani

Dra. Salete Aparecida da Ponte Nascif
Local:

Terceiro andar do Hospital São Paulo

Equipe Multiprofissional:

Médicos:

Estágio rotatório dos residentes do 1°, 2° e 3° ano de residência em Clínica Médica da Universidade Federal de São Paulo - UNIFESP

Especializandos:

Estágio rotatório dos especializandos do 1° e 2° ano de especialização em Clínica Médica pela UNIFESP

Graduandos em medicina:

Alunos do 3° e 4° anos da graduação pela UNIFESP - EPM

Fisioterapia:

Especializandos de fisioterapia em Clínica Médica pela UNIFESP

Psicologia:

Psicóloga Daniela

Nutrição:

Equipe de nutricionistas do Hospital São Paulo

Terapia Ocupacional: equipe do Hospital São Paulo

Atribuições:

Coordenador/preceptor:

· Supervisionar as atividades da equipe multidisciplinar no atendimento aos pacientes

· Determinar as condutas médicas a serem implementadas nos pacientes internados

· Desenvolver atividades didáticas com os médicos residentes e especializandos

· Assistir e orientar os procedimentos médicos realizados na enfermaria

· Garantir a integração da equipe multidisciplinar no atendimento ao paciente

Médicos residentes e especializandos:

Do 1° ano:

· Entrevista, exame clínico e preenchimento diário do prontuário do paciente, além de confecção da prescrição médica do mesmo

· Execução das condutas médicas discutidas com o médico coordenador/preceptor

· Acompanhamento das atividades dos alunos da graduação

· Participação nas atividades didáticas da enfermaria e da disciplina

· Realização de procedimentos médicos, sob supervisão

· Atendimento às urgências e emergências nos pacientes da enfermaria, sob supervisão

· Atender à escala de plantões noturnos da enfermaria de clínica médica

Do 2° ano:

· Acompanhamento das atividades dos residentes e especializandos do 1° ano

· Acompanhamento das atividades dos alunos da graduação

· Manutenção do livro de visitas da enfermaria de clínica médica

· Participação nas decisões e condutas adotadas pelo médico coordenador

· Participação nas atividades didáticas da enfermaria e da disciplina

· Realização de procedimentos médicos (sob supervisão, quando necessário)

Do 3° ano:

· Atuar como representante do coordenador junto à equipe multidisciplinar

· Supervisionar os procedimentos médicos

· Participação nas atividades didáticas da enfermaria e da disciplina

Rotina operacional:

7:00h - Horário de chegada dos médicos residentes, especializandos, alunos e fisioterapeutas, passagem de plantão, início das atividades diárias da enfermaria

7:00h – 9:00h – Visita ao paciente, prescrição, evolução, checagem e anotação dos resultados de exames

9:00h – 12:00h– Visita acadêmica com os residentes do 2º ano

14:00h - Visita do médico coordenador/preceptor

16:00h – 17:00h Atividades didáticas/científicas da enfermaria de clínica médica

17:00 – 19:00h Atividades didáticas/científicas da disciplina de clínica médica

19:00h – Horário do início do plantão noturno

Observação: Podem haver ajustes de horário devido à atividades ou reuniões da Disciplina de Clínica Médica.

Reuniões:

· Reunião Científica: Temas em Clínica Médica – Aulas teóricas realizadas às terças-feiras, das 11:00 às 12:00 horas, semanalmente, no anfiteatro Emil Burihan, no terceiro andar do Hospital São Paulo, com palestrantes convidados que discursarão sobre temas relacionados a Clínica Médica, divididos em módulos.

· Reunião Clínica: Casos Clínicos – Aulas teóricas realizadas às quintas-feiras, das 11:00 às 12:00 horas, semanalmente, no anfiteatro Emil Burihan, no terceiro andar do Hospital São Paulo, com apresentação e discussão de casos clínicos das enfermarias feminina e masculina de Clínica Médica.

· Reunião da UTI – Aulas teóricas realizadas às quartas-feiras, das 12:00 às 13:00 horas, semanalmente, no anfiteatro Emil Burihan, no terceiro andar do Hospital São Paulo, com temas pertinentes a Terapia Intensiva.

· Reunião do NEEC – Aulas teóricas realizadas às quintas-feiras, das 16:00 às 18:00 horas, semanalmente, no anfiteatro Emil Burihan, no terceiro andar do Hospital São Paulo, com temas e artigos científicos relacionados a urgência e emergência em Clínica Médica.
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ENFERMARIA FEMININA DE CLÍNICA MÉDICA

Disciplina de Clínica Médica da Universidade Federal de São Paulo UNIFESP – EPM

Programa de Atividades 2011
Coordenadores: 

Prof. Dr. Antonio Carlos Lopes

Dra Salete Ap Ponte Nacif
Dr. Endrigo Emanuel Giordani
Local:

Terceiro andar do Hospital São Paulo

Equipe Multiprofissional:

Médicos:

Estágio rotatório dos residentes do 1°, 2° e 3° ano de residência em Clínica Médica da Universidade Federal de São Paulo - UNIFESP

Especializandos:

Estágio rotatório dos especializandos do 1° e 2° ano de especialização em Clínica Médica pela UNIFESP

Graduandos em medicina:

Alunos do 4° ano da graduação pela UNIFESP - EPM

Fisioterapia:

Especializandos de fisioterapia em Clínica Médica pela UNIFESP

Psicologia:

Psicóloga Daniela

Nutrição:

Equipe de nutricionistas do Hospital São Paulo  

Terapia Ocupacional: equipe do Hospital São Paulo

Atribuições:

Coordenador/preceptor:

· Supervisionar as atividades da equipe multidisciplinar no atendimento aos pacientes

· Determinar as condutas médicas a serem implementadas nos pacientes internados

· Desenvolver atividades didáticas com os médicos residentes e especializandos

· Assistir e orientar os procedimentos médicos realizados na enfermaria

· Garantir a integração da equipe multidisciplinar no atendimento ao paciente

Médicos residentes e especializandos:

Do 1° ano:

· Entrevista, exame clínico e preenchimento diário do prontuário do paciente, além de confecção da prescrição médica do mesmo

· Execução das condutas médicas discutidas com o médico coordenador/preceptor

· Acompanhamento das atividades dos alunos da graduação

· Participação nas atividades didáticas da enfermaria e da disciplina

· Realização de procedimentos médicos, sob supervisão

· Atendimento às urgências e emergências nos pacientes da enfermaria, sob supervisão

· Atender à escala de plantões noturnos da enfermaria de clínica médica

Do 2° ano:

· Acompanhamento das atividades dos residentes e especializandos do 1° ano

· Acompanhamento das atividades dos alunos da graduação

· Manutenção do livro de visitas da enfermaria de clínica médica

· Participação nas decisões e condutas adotadas pelo médico coordenador

· Participação nas atividades didáticas da enfermaria e da disciplina

· Realização de procedimentos médicos (sob supervisão, quando necessário)

Do 3° ano:

· Atuar como representante do coordenador junto à equipe multidisciplinar

· Supervisionar os procedimentos médicos

· Participação nas atividades didáticas da enfermaria e da disciplina

Rotina operacional:

7:00h - Horário de chegada dos médicos residentes, especializandos, alunos e fisioterapeutas, passagem de plantão, início das atividades diárias da enfermaria

7:00h – 9:00h – Visita ao paciente, prescrição, evolução, checagem e anotação dos resultados de exames
9:00h – 12:00h - Visita o residente do 2º ano
14:00h – Aulas teóricas para os alunos do 4° ano

17:00 – 19:00h - Atividades didáticas/científicas da Disciplina de Clínica Médica

19:00h – Horário do início do plantão noturno

Observação: Podem haver ajustes de horário devido à atividades ou reuniões da Disciplina de Clínica Médica.

Reuniões:

· Reunião Científica: Temas em Clínica Médica – Aulas teóricas realizadas às terças-feiras, das 11:00 às 12:00 horas, semanalmente, no anfiteatro Emil Burihan, no terceiro andar do Hospital São Paulo, com palestrantes convidados que discursarão sobre temas relacionados a Clínica Médica, divididos em módulos.

· Reunião Clínica: Casos Clínicos – Aulas teóricas realizadas às quintas-feiras, das 11:00 às 12:00 horas, semanalmente, no anfiteatro Emil Burihan, no terceiro andar do Hospital São Paulo, com apresentação e discussão de casos clínicos das enfermarias feminina e masculina de Clínica Médica.

· Reunião da UTI – Aulas teóricas realizadas às quartas-feiras, das 12:00 às 13:00 horas, semanalmente, no anfiteatro Emil Burihan, no terceiro andar do Hospital São Paulo, com temas pertinentes a Terapia Intensiva.

· Reunião do NEEC – Aulas teóricas realizadas às quintas-feiras, das 16:00 às 18:00 horas, semanalmente, no anfiteatro Emil Burihan, no terceiro andar do Hospital São Paulo, com temas e artigos científicos relacionados a urgência e emergência em Clínica Médica.
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GRADUAÇÃO

TERCEIRO ANO MÉDICO 

Disciplina de Clínica Médica da Universidade Federal de São Paulo

UNIFESP-EPM

Graduaçao Terceiro ano -Semiologia
Disciplina Clínica Médica da Universidade Federal de São Paulo- UNIFESP-EPM

Programa de Atividades 2011
Coordenador Clínica Médica: 

Dr. Sérgio Domingues
Médicos assistentes:

Dr. Claudio M. Rufino
Dr. Mauro Vaiseberg

Dr. Paulo Massabki

Dr. Sergio E. Graff

Horário de Reuniões: Segunda, quartas e sextas-feiras: 10-12 horas

Local: Enfermaria de Clínica Médica
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GRADUAÇÃO

QUARTO ANO MÉDICO 

Disciplina de Clínica Médica da Universidade Federal de São Paulo

UNIFESP-EPM
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Atividades

	
	2ª feira


	3ª feira
	4ª feira
	5ª feira
	6ª feira
	Sábado
	Domingo

	MANHÃ
	7h Evolução da enfermaria

9h Visita com R2
10h Visita com Prof Dr Antonio Carlos

	Eletivas

11h Reunião Científica

Temas em CM 


	7h Evolução da enfermaria

9h Visita com R2

	7h Evolução da enfermaria

9h Visita com R2
11h Reunião Clínica- Casos Clínicos

	7h Evolução da enfermaria

9h Visita com R2
10h  Visita com Prof Dr Antonio Carlos 

	Plantão na enfermaria 
	Plantão na enfermaria

	TARDE
	14h as 16h
 Aula teórica 

17h Plantão na enfermaria
	14h as 16h
 Aula teórica 

17h  Plantão na enfermaria
	14h as 16h
 Aula teórica 

17h   Plantão na enfermaria
	Pró Aluno

16h Reunião do NEEC

(opcional)

17h Plantão na enfermaria
	Medicina Legal

Medicina Legal

17h  Plantão na enfermaria
	Plantão na enfermaria


	Plantão na enfermaria 


Graduaçao Quarto ano 

Disciplina Clínica Médica da Universidade Federal de São Paulo- UNIFESP-EPM

Programa de Atividades 2011
Coordenador Clínica Médica: 

Prof Dr Antonio Carlos Lopes

Médicos assistentes:

Cícero Gali Coimbra
Endrigo Emanuel Giordani

Fernando Sabiá Tallo

Helio Penna Guimarães

Ianna Lacerda Sampaio Braga
Max Arthur Fonseca Júnior

Paulo Massabki
Salete Aparecida da Ponte Nacif

Sérgio Graff
Local: 

Enfermaria de Clínica Médica – 3º andar HSP

Atividades:

Assistência aos pacientes das Enfermarias de Clínica Médica

Acompanhar procedimentos cirúrgicos

Visitas acadêmicas a beira do leito

Aulas teóricas

Reuniões clínicas

Reuniões científicas

Aulas:
	Cefaléia
	Sérgio Graff

	Toxicologia
	Sérgio Graff

	Diabetes Melito
	Salete Aparecida da Ponte Nascif

	Hemograma
	Endrigo Emanuel Giordani

	Anemia
	Endrigo Emanuel Giordani

	Equilíbrio ácido base
	Fernando Tallo

	Distúrbio hidroeletrolítico
	Fernando Tallo

	Dor torácica
	Hélio Penna Guimarães

	Insuficiência respiratória
	Max Artur Fonseca Jr

	DPOC
	Ianna Lacerda Sampaio Braga

	Dor articular
	Paulo Massabki

	Insuficiência cardíaca
	Fernando Sabiá Tallo

	AVC
	Cícero Gali Coimbra


Avaliação:

1. Diagnose (peso 0,5)

- Prova teórica

- Prova prática

2. Somático (peso 1,5)

- Prova teórica

- Prova prática

3. Formativo (peso 3)

- Prova teórica

- Prova prática

4. Aproveitamento durante o estágio (peso 5)

- Assiduidade

- Pontualidade

- Relação médico-paciente

- Relacionamento interpessoal e multiprofissional

- Vestimenta/jaleco

- Interesse/Iniciativa

- Participação nas visitas e apresentação dos casos
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INTERCONSULTA DE CLÍNICA MÉDICA

Disciplina de Clínica Médica da Universidade Federal de São Paulo UNIFESP – EPM

Programa de Atividades 2011
Coordenadores: 

Prof. Dr. Antonio Carlos Lopes

Dr Max Arthur Fonseca Júnior
Dra. Salete Aparecida da Ponte Nascif
Dr. Endrigo Emanuel Giordani
Equipe Médica:

· Preceptores: Dr Max Arthur Fonseca Júnior, Dra. Salete e Dr. Endrigo
· Estágio rotatório dos residentes do 2° e 3º anos da residência em Clínica Médica da Universidade Federal de São Paulo - UNIFESP

· Estágio rotatório dos especializandos do 1°, 2° e 3º anos da especialização em Clínica Médica pela UNIFESP

Atribuições:

Coordenador/preceptor:

· Supervisionar as atividades da equipe no atendimento aos pacientes

· Orientar as condutas médicas e procedimentos médicos a serem implementados nos pacientes de outras disciplinas e que necessitam de acompanhamento clínico

· Desenvolver atividades didáticas com os médicos residentes e especializandos

Médicos residentes e especializandos:

· Avaliação clínica completa dos pacientes de outras disciplinas, respondendo as solicitações realizadas através do BIP da Interconsulta de Clínica Médica.

· Realização de anamnese e exame físico completos, descritos no prontuário do paciente.

· Discussão dos casos com o preceptor.

· Descrição no prontuário da discussão com preceptoria e sugestão da conduta a ser realizada.

· Acompanhamento diário dos pacientes até que seja orientada alta da Clínica Médica pelo preceptor.

· Participação nas atividades didáticas da Disciplina de Clínica Médica.

· Realização de procedimentos médicos, sob supervisão, quando houver indicação médica.

· Participação nas decisões e condutas adotadas pelo médico coordenador

· Manter sempre relacionamento e postura adequados com os outros médicos, que solicitaram a avaliação da Interconsulta, orientando-os em relação às condutas tomadas. 

Rotina operacional:

7:00 às 8:00 horas - Horário de chegada dos médicos residentes e especializandos para início das atividades da Interconsulta

8:00 às 11:00 horas - Visita ao paciente, avaliação de pacientes novos e evolução dos pacientes já em acompanhamento 

11:00 às 13:00 horas – Ambulatório (às terças e quintas feiras)
13:00 às 14:00 horas - Almoço

14:00 às 16:00 horas – Visita com preceptor
16:00 às 17:00 horas - Atividades didáticas/científicas da Interconsulta com preceptoria

17:00 às 18:00 horas - Atividades didáticas/científicas da Disciplina de Clínica Médica

Observação 1: Podem haver ajustes de horário devido à atividades ou reuniões da Disciplina de Clínica Médica.

Observação 2: Os bips deverão ser respondidos o mais rápido possível por algum dos membros da Interconsulta, tolerando-se no máximo atraso de 1 hora.

Reuniões:

· Reunião Científica: Temas em Clínica Médica – Aulas teóricas realizadas às terças-feiras, das 11:00 às 12:00 horas, semanalmente, no anfiteatro Emil Burihan, no terceiro andar do Hospital São Paulo, com palestrantes convidados que discursarão sobre temas relacionados a Clínica Médica, divididos em módulos.

· Reunião Clínica: Casos Clínicos – Aulas teóricas realizadas às quintas-feiras, das 11:00 às 12:00 horas, semanalmente, no anfiteatro Emil Burihan, no terceiro andar do Hospital São Paulo, com apresentação e discussão de casos clínicos das enfermarias feminina e masculina de Clínica Médica.

· Reunião da UTI - Aulas teóricas realizadas às quartas-feiras, das 12:00 às 13:00 horas, semanalmente, no anfiteatro Emil Burihan, no terceiro andar do Hospital São Paulo, com temas pertinentes a Terapia Intensiva.

· Reunião do NEEC – Aulas teóricas realizadas às quintas-feiras, das 16:00 às 18:00 horas, semanalmente, no anfiteatro Emil Burihan, no terceiro andar do Hospital São Paulo, com temas e artigos científicos relacionados a urgência e emergência em Clínica Médica.
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AMBULATÓRIO DIDÁTICO DE CLÍNICA MÉDICA 

Disciplina de Clínica Médica da Universidade Federal de São Paulo

UNIFESP – EPM

Programa de Atividades 2011
Coordenadores: 

Prof. Dr. Antonio Carlos Lopes

Dr. Paulo Sergio Massabki

Preceptores:

Dr. Edson Faria
Dr. Paulo Massabki
Local:

Prédio dos Ambulatórios- Rua José de Magalhães, 340 – 2º andar
Horário de Funcionamento: 

Segundas-feiras: 11-13 horas

 Terças-feiras: 11-13 horas

Público alvo: 

Médicos residentes e especializados de Clínica Médica


Atividades assistenciais:


Atendimentos: 06 atendimentos por dia, distribuídos como 02 primeiros atendimentos, 02 retornos e 02 atendimentos diários disponíveis exclusivamente para o primeiro retorno de nossos pacientes de alta das enfermarias masculina e feminina de Clínica Médica.



Os residentes e especializandos atenderão os pacientes sempre sob a supervisão dos médicos preceptores, que discutirão caso a caso e orientarão as condutas adequadas a serem tomadas.


Será realizada avaliação de desempenho dos residentes e especializandos ao final do estágio, de maneira sempre impessoal e compatível com os critérios usados no restante da Disciplina de Clínica Médica.
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LIGA ACADÊMICA DE CLÍNICA MÉDICA

(LACM)

Disciplina de Clínica Médica da Universidade Federal de São Paulo UNIFESP – EPM

Programa de Atividades 2011
Coordenadores: 

Prof Dr Antonio Carlos Lopes

Dr Renato Delascio Lopes

Dr Fábio Freire

Preceptores:

Dr Fábio Freire

Local:

Centro Alfa- Rua Botucatu
Horário de Funcionamento: 

Terças-feiras: 18-21h

Público alvo: 

Alunos do 3o ao 5o ano 

*Observação 1: Os alunos interessados são selecionados através de prova escrita e entrevista.

*Observação 2: Os residentes interessados em ser preceptores deverão comparecer no horário de atendimento e procurar por Dr Fábio.
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AMBULATÓRIO PERSONIFICADO DE CLÍNICA MÉDICA 

Disciplina de Clínica Médica da Universidade Federal de São Paulo UNIFESP – EPM

Programa de Atividades 2011
Coordenadores:

Prof. Dr. Antônio Carlos Lopes

Dra Fabio Freire

Local:

Ambulatório da Disciplina de Clínica Médica

Rua Pedro de Toledo, 920

Horário de Funcionamento:

12-14 horas e 17-19 horas (atividade extracurricular)

Público alvo:

Alunos do 4o ao 6o ano 

*Observação 1: Os alunos interessados serão selecionados através de prova  escrita em data a ser definida.

O desenvolvimento do conhecimento e novas técnicas, aliados à importância da atividade médica no contexto social, trouxe vultuoso crescimento aos cursos de medicina, sem porém, manter a qualidade do passado. O ensino da medicina deixa de ter um modelo hipocrático e romântico e passa a ter uma visão puramente tecnicista e materialista.

Isto se reflete de modo extremamente prejudicial no médico (ou acadêmico de medicina), mas sobretudo no nosso foco maior de atenção: o paciente.

A relação médico-paciente vem sofrendo deterioração rápida e progressiva e um bom exemplo disso é que hoje a consulta médica é arbitrada pelo código de ética do consumidor, enxergando o médico como um “prestador de serviços” e o paciente como um “consumidor” . A medicina não é mais um sacerdócio e sim uma profissão com  cunho predominantemente comercial. 

Na tentativa de resgate da relação médico-paciente, urge a necessidade de mudança de paradigma. O ensino médico só será adequado quando os professores puderem chamar seus alunos pelo nome, reconhecer suas habilidades mais evidentes, estimular seu desenvolvimento e estar atentos às suas angústias e reações diante de cada experiência de dor, podendo tomar as medidas necessárias o mais precocemente possível.

Isto pode ser perfeitamente estabelecido por um sistema de tutoria, gerando um vínculo entre o aluno e seu tutor, trazendo resultados importantes para os pacientes.

Diante disso, idealizou-se um regime de tutoria para os alunos de medicina, no qual estes, em período extracurricular terão oportunidade de ter seus próprios pacientes e acompanhá-los por três anos consecutivos.  Cada aluno terá cinco pacientes, de preferência, portadores das doenças mais prevalentes em nosso país e cada grupo de quatro alunos terá um tutor. Essa é uma tentativa de não só formar médicos bons tecnicamente, mas também médicos mais humanos.
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ESPECIALIZAÇÃO EM CLÍNICA MÉDICA

Disciplina de Clínica Médica da Universidade Federal de São Paulo UNIFESP – EPM

Programa de Atividades 2011
Coordenadores: 

Prof. Dr. Antonio Carlos Lopes

Preceptores:

Dr. Claudio M. Rufino
Dr. Sérgio E. Graff
Reunião Especialização

Terças-feiras às 17:00 – Anfiteatro Emil Burihan

E1
	E1 2011
	01/02 28/02
	01/03 28/03
	29/03 25/04
	26/04 23/05
	24/05 20/06
	21/06 18/07
	19/07 15/08
	16/08 12/09
	13/09 10/10
	11/10 07/11
	08/11 05/12
	06/12 02/01
	03/01 31/01

	DIPA
	1
	x
	12
	11
	10
	9
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	2

	NEURO
	2
	1
	x
	12
	11
	10
	9
	8
	7
	6
	5
	4
	3

	CM 
MASC 2
	3
	2
	1
	x
	12
	11
	10
	9
	8
	7
	6
	5
	4

	GASTRO
	4
	3
	2
	1
	x
	12
	11
	10
	9
	8
	7
	6
	5

	OPCIONAL
	5
	4
	3
	2
	1
	x
	12
	11
	10
	9
	8
	7 
	6

	P S
	6
	5
	4
	3
	2
	1
	x
	12
	11
	10
	9
	8
	7

	FÉRIAS
	7
	6
	5
	4
	3
	2
	1
	x
	12
	11
	10
	9
	8

	CM FEM
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	2
	1
	x
	12
	11
	10
	9

	PNEUMO
	9
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	2
	1
	x
	12
	11
	10

	UTI CM
	10
	9
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	2
	1
	x
	12
	11

	IC/Amb
	11
	10
	9
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	2
	1
	x
	12

	NEFRO
	12
	11
	10
	9
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	2
	1
	x

	CARDIO
	x
	12
	11
	10
	9
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	2
	1

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1= Rafael
	2= Stephanie
	3= Mayara
	4= Camila
	5= Natassia
	6= Julia
	7=  Mariana

	8= Silvana
	9= Gustavo
	10= Ully caroline
	11=Mª Carolina
	12= Rodrigo
	
	
	
	


E2

	E-2 2011
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	          Período              Estágio
	01/02 a 28/02
	01/03 a 28/03
	29/03 a 25/04
	26/04 a 23/05
	24/05 a 20/06
	21/06 a 18/07
	19/07 a 15/08
	16/08 a 12/09
	13/09 a 10/10
	11/10 a 07/11
	08/11 a 05/12
	06/12 a 02/01
	03/01 a 31/01

	Pronto Socorro
	1
	10
	5
	8
	6
	4
	11
	7
	9
	3
	2
	X
	12

	Férias
	12
	1
	10
	5
	8
	6
	4
	11
	7
	9
	3
	2
	X

	CCIH
	X
	12
	1
	10
	5
	8
	6
	4
	11
	7
	9
	3
	2

	IC/Ambulatório
	2
	X
	12
	1
	10
	5
	8
	6
	4
	11
	7
	9
	3

	CM Feminina
	3
	2
	X
	12
	1
	10
	5
	8
	6
	4
	11
	7
	9

	UTI
	9
	3
	2
	X
	12
	1
	10
	5
	8
	6
	4
	11
	7

	Cardio
	7
	9
	3
	2
	X
	12
	1
	10
	5
	8
	6
	4
	11

	Opcional
	11
	7
	9
	3
	2
	X
	12
	1
	10
	5
	8
	6
	4

	Hemato
	4
	11
	7
	9
	3
	2
	X
	12
	1
	10
	5
	8
	6

	DDI/Dermato
	6
	4
	11
	7
	9
	3
	2
	X
	12
	1
	10
	5
	8

	CM Masculina
	8
	6
	4
	11
	7
	9
	3
	2
	X
	12
	1
	10
	5

	UTI
	5
	8
	6
	4
	11
	7
	9
	3
	2
	X
	12
	1
	10

	Miscelanea
	10
	5
	8
	6
	4
	11
	7
	9
	3
	2
	X
	12
	1

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	1
	Alyne
	3
	Beatriz
	5
	Guilherme
	7
	Karen
	9
	M Thereza
	11
	Nathalia
	

	
	2
	Alexandre
	4
	Gabriela
	6
	Juliana
	8
	M Cristina
	10
	Milena
	12
	Nuno
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